
計画期間：2025年度～2029年度

池田地区をみんなで協力し
暮らしやすくするための計画
池田地区をみんなで協力し
暮らしやすくするための計画

地域の良いところや心配なところを話し合い、
みんなで協力しながら、地域を良くするための
活動に取り組んでいく計画です。

池田地区社会福祉協議会

田代

大島
小地域福祉活動計画とは小地域福祉活動計画とは

▲ ふれあいルーム（健康体操）

▲ 見守り・防災活動学習会 ▲ ふれあいルーム（脳トレ）

これまでの
取り組み

（池田地区第３期小地域福祉活動計画）（池田地区第３期小地域福祉活動計画）

1

2

3

4

5

6

地区社協会長

 　〃  　副会長

 　〃　  副会長

自治公民館長

交通安全支部長、第1自治会長

池田長寿会長

大 平 　 守

小 川 賢 一

平 山 圭 子

大 森 勝 彦

平 山 和 彦

川 村 　 博

7

8

9

10

11

12

氏　　名 氏　　名所   属   等 所   属   等NO NO

第１回

第２回

第３回

第４回

２０２４年６月２８日

２０２４年７月３０日

２０２４年９月１７日

２０２４年１１月６日

２０２４年１２月１３日

小地域福祉活動計画の策定意義や策定ポイントについて
講師　東北福祉大学  大 石　剛 史　准教授

１ 地域福祉計画・地域福祉活動計画とは
２ 地域の現状と前計画の進捗状況の再確認
３ 地域の良いところ・心配なところ・こんな地域にしたい

1 計画書の内容を確認・修正

１ 第３期計画で取り組むことについて　　　　　　　　
２ 具体的な計画の内容について

１ 地域の良いところ・心配なところ・こんな地域にしたい
２ 第２期計画のふりかえりと第３期計画でも取り組む内容
　 について

内　　容日　　時

策定風景＆第3期計画の策定会議で出された意見策定風景＆第3期計画の策定会議で出された意見

策定委員名簿策定委員名簿

策定経過策定経過

●池田地区の良いところ
・住宅の近辺に森や林が多いので、空気がきれい。
・地区内に小学校、中学校がある。
・身近にコンビニ、スーパー、ドラッグストア、病院などがあり、
　生活がしやすい。

●池田地区の心配なところ
・高齢者が増え、子どもが少ない。
・コロナ禍により、人との交流が少なくなった。
・観光客の増加により、道が渋滞し身動きが取れない。

●池田地区をこんな地域にしたい
・住民が安心して生活できる地域にしたい。
・ふれあいルームや他の事業に、たくさんの方が参加して、交
流を深めたい。

第2自治会長

第3自治会長

第4自治会長

民生委員・児童委員

民生委員・児童委員
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福 島 健 二

山 下 鈴 子

小地域福祉活動計画
策定地区研修

(民生委員・児童委員)



2024年7月現在池田地区の人口等の推移池田地区の人口等の推移
取り組みについての説明取り組みについての説明

1,552人

115人
7.4%

774人
49.9%

663人
42.7%

4

434(57.7%)

752世帯

2.06人

112世帯(14.9%)

3人

1クラブ

31人(4.7%)

308世帯(41%)

153世帯(20.4%)

155世帯(20.6%)

1,601人

98人
6.1%

706人
44.1%

797人
49.8%

4

511（62.6%）

841世帯

1.90人

104世帯(12.4%)

4人

1クラブ

17人（2.1％）

366世帯(44.8%)

175世帯(21.4%)

191世帯(23.4%)

23,823人

1,791人
7.5%

11,758人
49.4%

10,274人
43.1%

89

6,016（55.7%）

10,799世帯

2.21人

4701世帯（43.5%）

51人

18単位

537人（5.2%）

4,214世帯（39.8%）

2,411世帯（22.8%）

1,803世帯（17.0%）

那須町池田地区池田地区（5年前）項　　　目

年少人口

０～１４歳

生産年齢人口

１５～６４歳

老齢人口

６５歳以上

人　口

 

 

自治会数   

自治会加入数（加入率）

世帯数

平均世帯人数

社協会員数（加入率）   

民生委員・児童委員数   

シニアクラブ数   

シニアクラブ会員数（加入率）   

高齢者世帯数（率）

ひとり暮らし世帯数

高齢者世帯数 

５年後の目標 取り組むこと

みんなで支え合う
地域

わきあいあい活動

地区社協を
知ってもらおう

2025 2026 2027 2028 2029

　地区社協が自治会や消防団等各種団体に呼びかけ見守り活動や防災活動について学習し誰も
が安心して暮らすことが出来る地域を目指します。

みんなで支え合う地域とは…

　地域の住民が気軽に集える場所をつくることで、地域の仲間づくりや健康づくりをするため
の場です。定期的に集まることで、安否確認もでき見守り活動にもつながります。

わきあいあい活動とは…

　地区社協の活動をお知らせすることで、活動の理解と協力をしてただく。

地区社協を知ってもらおう…

池田地区が取り組むこと
いつまでも住み続けられる地域を目指して
池田地区が取り組むこと
いつまでも住み続けられる地域を目指して
池田地区が取り組むこと
いつまでも住み続けられる地域を目指して
池田地区が取り組むこと
いつまでも住み続けられる地域を目指して

住みたくなる池田地区

※高齢者世帯数（率）は、2022年のデータです。

①高齢者が多く、繋がりを持つためにも地区社協が呼びかけて、見守りを行う。

②日常生活でのさりげない見守りを継続する。

④災害時や緊急時に逃げ遅れがないよう、連絡網について話しあう。

⑤回覧板袋を利用して、随時活動の周知を行う。（事業継続）

①交流事業(地区の食材を使った食事会)の他、防災学習会（避難訓練・非常食の試食会）を開催する。

②ふれあいルームの継続事業開催

①『地区社協だより』を活用し、地区社協の活動内容を広く周知する。（継続事業）

事業(活動）

③モデル地区（自治会ごと）の見守り対象者を把握し活動する。独居高齢者が増えている
　ため、第２自治会のマップ更新と同時に、他の地区の見守りマップ作成を行う。

検討

準備・実施 検 討 検 討実 施

検 討 実 施 検 討 検 討実 施

実 施

検討・準備

第２自治会
マップ完成

その他の地区の
マップ作成


