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ボランティア登録者交流会

「 」傾聴について 学びました！
ゆめプラザ・那須にてボランティア登録者交流会内で学習会を開催しました。
栃木県傾聴ボランティア連絡協議会会長の黒川貢氏より
「話すことは生きること 聴くことは生かすこと!」
をテーマに傾聴についてご講義いただきました。

改めて、相手の感情を理解する
ことや受け止めることが大事だ
と感じました。

良好な人間関係を築くために、
先ずは相手は私と違う人と認識
することの大切さを学ばせてい
ただきました。

7月17日（金）・24日（金）

～当センターでは、趣味や特技を活かしたボランティアを募集しています！～
「空いた時間を使って、できることから始めたい」、「退職後、技術を活かしたい」など、
地域の様々なボランティアとして活動していただける方をお待ちしています。
活動内容など詳細についてはお気軽にご相談ください。

参加者の声

第291号  令和8年9月24日 （2）社 協 だ よ り
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